
 

 
  

 
 
 

 
 

 

CONVEGNO
NAZIONALE

L’Aquila, 18 e 19 Maggio 2018

Aula D2.28, 18 Maggio  -   Aula D2.30, 19 Maggio 
Edificio 11, Piazzale Salvatore Tommasi, Località Coppito

 

Con il Patrocinio di:

Associazione 
SMILE ONLUS 
Rocco Pollice

3° PREMIO SCIENTIFICO NAZIONALE
     ROCCO POLLICE

Ordine Provinciale
dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri

L’AQUILA

LA SALUTE MENTALE
NEI GIOVANI 2.0.
40 ANNI DOPO LA LEGGE 180:
METODI “MODERNI”

SIRP
Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale

Obie�vi del Convegno:   
Il Convegno intende affrontare ed approfondire il tema della nuova 
psicopatologia, alla luce degli interven� precoci negli esordi dei 
disturbi mentali e della lunga esperienza maturata in tale se�ore. 
Il Convegno vedrà la pres�giosa presenza del Prof. Giovanni Biggio, 
Professore Emerito di Neuropsicofarmacologia dell’Università di 
Cagliari, che ha lavorato a livello sperimentale sul meccanismo 
d’azione dei farmaci ansioli�ci-seda�vo-ipno�ci sulla plas�cità 
neuronale indo�a dagli an�depressivi e an�psico�ci a�pici e sui 
meccanismi fisiologici e farmacologici di modulazione della sfera 
emozionale ed affe�va. 
Inoltre, come da tradizione il Convegno accoglierà la terza edizione 
Premio Scien�fico Nazionale Rocco Pollice, promosso dalla famiglia e 
dall’Associazione SMILE ONLUS Rocco Pollice. 

 
A chi è indirizzato: Operatori della salute mentale con diverse 
qualifiche professionali (psichiatra, psicologo, tecnico della 
riabilitazione psichiatrica, infermiere, assistente sociale, ecc.). 
   

  
 

Accreditamento ECM:

Presiden� del Convegno:
  

Rita Roncone, Massimo Casacchia (Università L’Aquila)
 

 

Comitato Promotore 
Antonello Bellomo (Università di Foggia) 
Valeria Bianchini (DSM DP Roma ASL 5) 
Massimo Casacchia (Università L’Aquila) 
Maria Grazia Cifone (Università L’Aquila) 
Andrea Fiorillo (Università della Campania Luigi Vanvitelli, Napoli) 
Anna Meneghelli (Presidente Associazione Italiana per la Prevenzione 
e l’Intervento Precoce in salute mentale) 
Rita Roncone (Università L’Aquila) 
Donatella Ussorio (Presidente Associazione SMILE ONLUS Rocco Pollice)  
 
Segreteria Scien�fica: 
Donatella Ussorio, Valeria Bianchini, Annalisa Aggio, Laura Gius�,
Anna Salza  (Università L’Aquila) ; e-mail: donatella.ussorio@univaq.it 

 

Segreteria Organizza�va: 
Servizio Formazione e Sviluppo Professionale 
ASL 1 Avezzano-Sulmona L’Aquila 
 
Segreteria Organizza�va locale: 
Sig.ra Luigia Marcocci 
Dipar�mento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della Vita e 
dell'Ambiente 
Edificio Delta 6 – Coppito - 67100 L’Aquila;  
telef. 0862/433403 – 0862/433404; e-mail: luigia.marcocci@univaq.it 

Annalisa Aggio
Tecnico Universitario, Nutrizionista, Università dell’Aquila
Anna Maria Allegro
Psichiatra, Responsabile Centro Salute Mentale dell’Aquila
Antonello Bellomo
Professore Associato di Psichiatria, Dire�ore della Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria, Università Foggia – Presidente Ele�o della Società Italiana di 
Riabilitazione Psicosociale, SIRP
Valeria Bianchini
Psichiatra, Psicoterapeuta, Dipar�mento di Salute Mentale Dipendenze 
Patologiche ASL Roma 5, REMS Subiaco (Roma)
Giovanni Biggio
Professore Emerito di Psicofarmacologia, Università Cagliari
Bernardo Carpiniello
Presidente della Società Italiana di Psichiatria, SIP -  Professore Ordinario di 
Psichiatria - Dire�ore della Scuola di Specializzazione, Università Cagliari
Massimo Casacchia
Professore Emerito di Psichiatria, Università dell’Aquila
Massimo Di Giannantonio
Professore Ordinario di Psichiatria, Università “G. D’Annunzio” Chie� - Dire�ore 
Dipar�mento di Salute Mentale ASL 2 Chie�
Vittorio Di Michele
Psichiatra, Responsabile Centro Salute Mentale di Penne (Pescara)
Roberta Famulari
Presidente Associazione Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica
Filippo Maria Ferro
Già Professore Ordinario di Psichiatria, Università“G. D’Annunzio” Chie�
Andrea Fiorillo
Presidente Ele�o della Società Italiana di Psichiatria Sociale, SIPS - Professore 
Associato di Psichiatria, Dipar�mento di Psichiatria, Università della Campania 
“Luigi Vanvitelli”
Patricia Giosuè
Psichiatra, Psicoterapeuta, Dipar�mento Salute Mentale ASL Teramo, CSM di Atri
Laura Giusti
Psicologa, Do�ore di Ricerca, Assegnista, Università dell’Aquila
Giovanni Martinotti
Professore Associato di Psichiatria, Università “G. D’Annunzio” Chie� 
Anna Meneghelli
Presidente Associazione Italiana per la Prevenzione e l’Intervento Precoce in 
salute mentale, AIPP
Serena Parnanzone
Medico in Formazione, Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Aquila
Giulia Pizziconi
Medico in Formazione, Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Aquila
Eleonora Quarta
Medico in Formazione, Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Aquila
Rita Roncone
Professore Ordinario di Psichiatria, Università dell’Aquila – Dire�ore UOSD 
Tra�amen� Riabilita�vi psichiatrici Interven� Precoci, TRIP, a Direzione 
Universitaria, Componente Comitato Esecu�vo della Società Italiana di Psichiatria, 
Componente Interna�onal Board della World Associa�on for Psychosocial 
Rehabilita�on, WAPR
Alessandro Rossi
Dire�ore del Dipar�mento di Salute Mentale ASL 1 Avezzano-Sulmona L’Aquila, 
Dire�ore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università dell’Aquila; 
Presidente della Società Italiana di Psicopatologia, SOPSI
Anna Salza
Do�oranda di Ricerca, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Tutor Corso di 
Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Università dell’Aquila
Domenico Semisa
Presidente della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale, SIRP - Dire�ore 
Dipar�mento di Salute Mentale di Bari
Dario Serrone
Medico in Formazione, Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Aquila
Nicola Serroni
Dire�ore Dipar�mento di Salute Mentale ASL 4 Teramo
Donatella Ussorio
Dire�ore delle A�vità Pra�che Professionalizzan� del Corso di Laurea in Tecnica 
della Riabilitazione Psichiatrica, Università dell’Aquila; Presidente 
dell’Associazione SMILE Rocco Pollice Onlus

RELATORI E MODERATORI

D
A

KO
sr

l.i
t

PR
IN

T 
A

RT

Iscrizione gratuita online:                           
dà diri�o all’accesso ai lavori e all’a�estato di partecipazione.
Si deve effe�uare collegandosi al sito
della ASL 01 Avezzano-Sulmona-L’Aquila
http://ecm-aslaq.dnsalias.net/SpTheme_2/index2.htm?m_cAction=query 
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PROGRAMMA 
Venerdì  18 maggio pomeriggio 

 
14.00 - 15.00 Registrazione dei partecipan� 
 
 Welcome musicale degli studen� del Corso 

Biennale di Specializzazione di Musicoterapia 
del Conservatorio A. Casella L’Aquila 

 
15.00 -15.30 Salu� delle Autorità 

Introduce la Prof.ssa Maria Grazia Cifone 
Direttrice del Dipartimento MeSVA  
 
Prof.ssa Paola Inverardi 
Rettrice dell’Università dell’Aquila  

 
Dott. Silvio Paolucci 
Assessore alla Sanità, Regione Abruzzo  
 
Dott. Rinaldo Tordera 
Direttore Generale ASL 1 Avezzano-Sulmona  
L’Aquila  
 
Dott. Marco Fanfani 
Presidente Fondazione CARISPAQ  
 
Maestro Giandomenico Piermarini 
Direttore del Conservatorio “A. Casella”, 
L’Aquila  
 
Dr. Maurizio Ortu 
Presidente dell’Ordine dei Medici dell’Aquila  
 
 
 

Moderatori: Filippo Maria Ferro, Rita Roncone 
 
15.30-15.50 Introduzione 

Alessandro Rossi 
 
15.50-16.10 L’intervento precoce in salute mentale: 

ragioni, interven� possibili, limi� 
Bernardo Carpiniello 

 
16.10-16.30 La riabilitazione psicosociale tra nuove 

fron�ere e vecchie consuetudini 
 Domenico Semisa 
 
16.30-16.50  Un’emergenza assistenziale: migrazione come 

evento trauma 
Antonello Bellomo 

 
 
 

 
 

16.50-17.10 Discussione e confronto con gli operatori 
 
17.10-17.30 Coffee-break 
 
17.30-17.50 Traumi e nosografie 

Filippo Maria Ferro 
 
17.50-18.10 Traumi individuali e colle�vi: come cavarsela 

Massimo Casacchia 
 

18.10-18.30 Dal genoma al conne�voma: prospe�ve 
neuropsicoanali�che di ricerca sull’origine 
delle psicopatologie 
Massimo Di Giannantonio 

 
18.30-19.00 Discussione e confronto con gli operatori 
 
20.30 Cena sociale 

 
 

Sabato 19 maggio ma�na 
 
Moderatori: Massimo Casacchia, Massimo Di Giannantonio 
 
9.00–9.40 Una nuova, devastante forma di stress e 

trauma: il cyberbullismo 
Giovanni Biggio 

 
9.40-10.00 Psicopatologia nella società moderna 

Andrea Fiorillo 
 
10.00-10.20 Ragionamento sociale nei giovani al tempo dei 

social network 
Laura Giusti 
 

10.20-10.40 Nuove sostanze d’abuso: conseguenze 
psicopatologiche e riflessioni sulle prognosi 
Giovanni Martinotti  

 
10.40-11.00 Discussione e confronto con gli operatori 
 
11.00-11.20 Coffee-break 
 
11.20-11.40 I cardini degli interven� per la salute mentale 

dei giovani: utopia o obie�vi realis�ci? 
Anna Meneghelli 

 
11.40-12.00 La “squadra” della riabilitazione per 

l’erogazione dei tra�amen� precoci 
Roberta Famulari, Donatella Ussorio 
 
 

 
 
12.00-12.20 Young E-clinic? La contaminazione del 

rapporto face to face con le nuove tecnologie 
Rita Roncone, Annalisa Aggio,
Donatella Ussorio, Valeria Bianchini,  
 Laura Giusti, Anna Salza, Massimo Casacchia 

 
12.20-12.50 Discussione e confronto con gli operatori 
 
12.50-13.30 Conferimento del III Premio scien�fico 

“Rocco Pollice”  
Presentazione in aula dei lavori vincitori  

 
13.30-14.30 Pausa pranzo 
 
 

Sabato 19 maggio pomeriggio 
 
Moderatori: Annamaria Allegro, Nicola Serroni 
 
14.30-14.50 L’evoluzione dei tra�amen� dei disturbi 

d’ansia nei giovani 2.0 
Anna Salza 

 
14.50-15.10 Il Servizio di Ascolto e Consultazione per 

Studen� dell’Università dell’Aquila dal 1991 
ad oggi: la lunga storia del supporto agli
studen� universitari  
Dario Serrone, Serena Parnazone, Giulia 
Pizziconi, Eleonora Quarta, Laura Giusti,
Rita Roncone, Massimo Casacchia 

 

 
15.10-15.30 La disomogeneità della cura nella persona 

con disturbo dell’alimentazione nel tempo 
  Patricia Giosuè 
 
15.30-15.50 La depressione resistente: il ruolo delle 

distorsioni cogni�ve 
 Vittorio Di Michele 
 
15.50-16.15 Discussione e confronto con gli operatori 
 
16.15-16.45 Compilazione ques�onario di valutazione 

delle conoscenze e ques�onario di 
gradimento ECM da parte di tu� i 
partecipan� 

 
16.45-18.00 Riunione della sezione regionale della 

Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale,
SIRP Abruzzo 

 


